
LA	RÉPONSE	DE	LA	PSY

Comment	se	faire	une	place	parmi	les	anciens	de	son
entreprise	?

Anciens,	nouveaux	salariés	dans	l'entreprise,	comment	faire
pour	que	la	cohabitation	se	passe	au	mieux	?

	
Pauline	Allione	est	journaliste	indépendante	de	presse	écrite.
Elle	produit	des	articles	de	société	pour	différents	médias	numériques
(Konbini,	Slate,	Welcome	to	the	jungle,	le	Monde	des	Ados...). 
	
Elle	a	sollicité	les	compétences	de	Myriam	Goffard	en	tant	que
psychothérapeute	et	coach	en	entreprise,	pour	écrire	son	dernier	article
dans	le	domaine	RH/Emploi.	L'article	est	à	lire	dans	son	intégralité	ici	:
	
https://www.welcometothejungle.com/fr/articles/salaries-anciennete-
anciens-nouveaux-cohabitation
	
Comme	vous	le	lirez,	il	est	important	d’être	soutenu	et	accompagné	dans	les
différentes	étapes	de	son	parcours	professionnel	et	dans	les	moments	clefs
d’évolution	de	son	entreprise	ou	de	l'institution.
Que	ce	soit	en	coaching	individuel	ou	d’équipe,	Myriam	Goffard	peut	vous
proposer	des	prestations	spécifiques	et	adaptées	à	votre	situation.
Pour	tout	renseignement	:	myriam.goffard@espaceatd.fr	06	82	25	84	80

CONGÉS	ESTIVAUX	2023	!

	Le	Centre	ATD	sera	fermé	pour	la	période	estivale
Du	samedi	28	juillet	au	mercredi	16	août	inclus.

	
Vous	pourrez	toujours	nous	transmettre	vos	demandes	par	mail,

nous	ne	manquerons	pas	de	vous	répondre	à	notre	retour.
	

Bonnes	vacances	à	toutes	et	tous	!

Pour	une	lecture	optimisée	cliquer	ici	:	Visualiser	dans	votre	navigateur

https://www.welcometothejungle.com/fr/articles/salaries-anciennete-anciens-nouveaux-cohabitation
file:///var/www/html/public/%7B%7B%20mirror%20%7D%7D


FORMATIONS	COURTES	À	PARTIR	DE	SEPTEMBRE
INSCRIPTIONS	EN	COURS

Pensez	à	anticiper	vos	demandes	d'inscription
avant	les	congés	d'été	du	Centre	ATD.

Aucune	demande	ne	pourra	être	traitée	durant	cette
période.

	
Pour	toute	question	sur	nos	formations,	vous	pouvez	contacter

Myriam	Goffard	:	myriam.goffard@espaceatd.fr
	

Vous	pouvez	ensuite	envoyer	directement	votre	bulletin	à
Isabelle	:	contact@espaceatd.fr

qui	vous	transmettra	un	dossier	d'inscription.

Dans	le	monde	actuel	pouvant	paraître
exigeant,	confus,	incertain,	normé,
hostile,	comment	appréhender	sa
position	de	Sujet	?
Avoir	conscience	de	ses	fragilités	et
savoir	les	réinvestir	pour	retrouver	sa
consistance	?
Prendre	appui	sur	ses	potentialités
initiales,	pour	transformer	positivement
la	situation	?

Les	11,	12,	13	Septembre
Brochure	et	bulletin	d'inscription
ici
	
	

KIT	DE	SURVIE	DU	SUJET	DANS	UN
ENVIRONNEMENT	COMPLEXE	-	3
jours

Les	cycles	1	ont	lieu	régulièrement,	en
présentiel,	à	Uzès	et	en	France	avec
nos	formatrices,	Anne-Lise	et	Virginie.
Prochaines	sessions	2023	:
	
Septembre	(Uzès)	:	les	8/9
Novembre	(Paris)	:	les	3/4
Novembre	(Toulouse)	:	les	17/18
Novembre	(Uzès)	:	les	17/18
	
Brochure	 et	 bulletin	 d'inscription
ici
	
	

CYCLE	1	-	LES	FONDAMENTAUX
DE	LA	RELATION	-	2	jours

Développez	votre	posture	d'écoutant	ou
de	professionnel	de	l'écoute,	à	partir	de
l'expérience	d'un	professionnel
chevronné.	Deux	Master	Class
différentes	:

->	Pour	les	stagiaires	en	formation	à
la	relation	d'aide,	à	la	psychothérapie
et	au	coaching	formés	à	l'ATD	ou	à
d'autres	approches,	et	pour	les	jeunes

MASTER	CLASS	-		2	jours

mailto:myriam.goffard@espaceatd.fr
mailto:contact@espaceatd.fr
https://espaceatd.fr/documents-calendriers/#1569874186962-79cde674-226c
https://espaceatd.fr/documents-calendriers/#1551715646503-76a4950c-d934


praticiens		:
les	20	et	21	octobre
Brochure	et	bulletin	d'inscription
ici

->	Pour	les	Cycles	4,	les	didacticiens	et
les	professionnels	de	la
psychothérapie	et	du	coaching
ayant	déjà	de	l'expérience
professionnelle	:
les	22	et	23	septembre
	Brochure	et	bulletin	d'inscription
ici

Pour	 continuer	 à	 être	 apaisé	 avec	 la
question	 de	 notre	 identité,	 qu’elle	 soit
construite	 ou	 pressentie	 comme	 plus
réelle	;	pour	vivre	des	relations	davantage
en	qualité	et	avancer	dans	nos	projets	de
Vie.
	
Du	29	octobre	20h	au	1er	novembre
12h30
Brochure	et	bulletin	d'inscription	ici
	
Pour	les	professionnels	qui	voudraient
découvrir	la	pertinence	de	l’ATD	de	«
l’intérieur	»	dans	sa	dimension	pratique
plutôt	que	théorique,	vous	pouvez	vous
inscrire	dans	le	cadre	de	la	formation
professionnelle	continue	auprès
d’In@formea,	en	vous	référant	à	la
brochure	Session	expérientielle	de	groupe
de	l'Accompagnement	en	ATD	:	Brochure
ici

SESSIONS	THERAPEUTIQUES	DE
GROUPE	-	3	jours

L'INFO	DU	RÉSEAU,	SPÉCIAL	ÉTÉ	!

D’après	l'essai	magnifique	Éloge	du	risque,	de	la
philosophe,	 romancière	 et	 psychanalyste	 Anne
Dufourmantelle.
	
Sur	 scène,	 une	 psychanalyste	 se	 souvient	 de
patients	aux	destins	singuliers...
Au	 risque	 de	 la	 joie	 nous	 guide	 à	 travers	 les
témoignages	 poignants	 et	 insolites	 de	 certains
de	 ces	 personnages,	 tous	 réunis	 pour	 nous
encourager	 à	 dépasser	 nos	 peurs	 réelles	 ou
rêvées,	pour	espérer	redéfinir	nos	vies…
	
Du	7	au	29	Juillet,	au	Théâtre	du	Chêne	Noir,	à
Avignon
	
Infos	 et	 réservations	 :
https://www.chenenoir.fr/event/au-risque-
de-la-joie/

THÉÂTRE	AU	FESTIVAL	D'AVIGNON
Au	risque	de	la	joie,	de	et	avec	Esther	Ebbo

Retrouvez	tous	les	épisodes		de	«	L’inconscient
»,	l’émission	de	France	Inter	dédiée	à	la
parole	libre	et	à	l’analyse.
Fort	de	son	succès,	le	rendez-vous	dominical
(chaque	dimanche	15h),	porté	par	le	Docteur
Nasio,	accueille	3	nouvelles	voix,	3	figures	de	la

PODCASTS	A	RÉÉCOUTER

https://espaceatd.fr/documents-calendriers/#1650462667359-4ceae0d1-e0a5
https://espaceatd.fr/documents-calendriers/#1650462667359-4ceae0d1-e0a5
https://www.myriamgoffard.fr/wp-content/uploads/2022/09/Sessions-psychotherapeutiques-2023-Centre-ATD-2023-Maj-04.09.2022.pdf
https://espaceatd.fr/wp-content/uploads/Brochure-Sessions-experientielles-en-ATD-2023-MAJ-02.10.2022-2.pdf
https://www.chenenoir.fr/event/au-risque-de-la-joie/


psychanalyse	:	Clotilde	Leguil,	Caroline
Eliacheff,	Laurie	Laufer.
A	chaque	émission,	l’auditeur	est	invité	à
découvrir	la	pratique	concrète	de	l’analyse	à
partir	d’un	récit	de	cas,	d’une	notion	(le	rêve,	la
névrose...)	ou	d’une	question	(qu’est-ce	que	j’ai
Docteur	?).
	
Page	de	l'émission	:	ICI

Le	 cinéma	 parle	 de	 la	 vie.	 En	 nous	 faisant
éprouver	d’autres	vies	que	la	nôtre,	il	permet	de
découvrir	la	singularité	de	chacun.	Alors	quoi	de
mieux	 que	 le	 cinéma	 pour	 comprendre	 la
psychologie	?
	
Et	 si	 on	 (re)découvrait 	 1	 concept-clé	 expliqué
grâce	à	1	film	+	1	spécialiste	:
	 *	 les	 conduites	 d’évitement	 avec	 Le	 fabuleux
destin	d’Amélie	Poulain ;
	 *	 le	 langage	 des	 émotions	 dans	 le	 film
d’animation	Vice	versa ;
	 *	 la	 question	 du	 conditionnement	 dans	 The
Truman	Show…

Découvrir	et	commander	le	livre

CONSEIL	LECTURE
10	films	pour	comprendre	la
psychologie	cognitive

CENTRE	ATD
25	Boulevard	Gambetta	-	30700	Uzès	-	France

https://espaceatd.fr/
	

Contact,	renseignements	:	analysetridimensionnelle@gmail.com
Direction	:	myriam.goffard@espaceatd.fr	-	06	82	25	84	80
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Vous	recevez	ce	mail	car	vous	avez	pris	contact	avec	le	Centre	ATD
et	accepté	d'être	enregistré	dans	le	répertoire	de	la	newsletter	du	Centre	ATD.

Notre	politique	de	gestion	des	données	et	de	confidentialité	est	consultable	par	tous,	sur	nos	sites
internet.
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